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Naissances
26/05 Gabriel BACHELIER

03/06 Maxence GILART de KERANFLECH

03/06 Margot CHAUVIN

Lundi : 	 8 h 30 - 12 h 30
Mardi : 	 8 h 30 - 12 h 30
Mercredi : 	 8 h 30 - 12 h 30 / 13 h 30 - 17 h 00

Jeudi : 	 8 h 30 - 12 h 30
Vendredi : 	 8 h 30 - 12 h 30 / 13 h 30 - 17 h 00
Samedi : 	 9 h 00 - 12 h 00

Horaires d’ouverture de la mairie

Édito
Chères Palletaises, chers Palletais,

L’été arrive et avec lui, nous 
avons envie de nous retrouver, de 
partager et de profiter de notre 

environnement. Comme chaque année, Le Pallet est prêt à vivre une 
saison remplie d’activités, grâce à l’engagement des associations, des 
bénévoles, des partenaires et des services municipaux associés.

Début juillet, un grand événement ouvrira la saison estivale. La Nuit 
d’Abélard et la Wine Off Course se combineront pour proposer un 
programme festif aux habitants et aux visiteurs. Au programme : 
grande fête populaire avec animations, musique, bal et feu d’artifice, 
ainsi qu’une course nature qui mêle sport, découverte des paysages 
et convivialité autour de notre vignoble. Cet événement marquera le 
début des belles soirées d’été et montre parfaitement l’esprit du Pallet : 
une commune vivante, accueillante et dynamique.

L’été continuera avec Festi’Sèvre, organisé par la communauté de 
communes Sèvre & Loire. Le vendredi 28 août, le site de Port Domino 
offrira un cadre idéal pour profiter des derniers moments de la saison 
estivale. De la musique, un repas champêtre et une ambiance conviviale 
rythmeront cette soirée en bord de Sèvre, dans un environnement 
naturel apprécié de tous.

Ces événements montrent la vitalité de notre commune. Ils renforcent 
les liens entre les générations, font vivre nos espaces publics et 
mettent en valeur les atouts du Pallet. Notre commune continue 
d’offrir des occasions de se retrouver, de célébrer ensemble et de 
faire vivre l’esprit collectif.

Je vous souhaite un excellent été. Que ces vacances soient l’occasion 
de vous ressourcer, de partager de beaux moments avec vos proches 
et de recharger les batteries avant une rentrée riche de nouveaux 
projets.

Thomas LEROUX
Conseiller délégué Festivités et événementiel

Mariages
06/06 Angélique TASSIER et Jean-Charles AUBIN

06/06 Adrien SECHER et Adeline BARON

12/06 Elisa DAVID et Xavier GABARD

Déclarations de travaux
12/05 32 Les Prineaux Panneaux photovoltaïques

14/05 16 le Bois Lambert Muret

17/05 17 le Bois Lambert Modification de façade

19/05 11 rue Léon Charpentier Remplacement des menuiseries

21/05 31 la Mare Extension de bureaux

26/05 6 rue des Echansons Clôture séparative

27/05 8 les Quatre Routes
Démolition partielle +
travaux sur construction existante

28/05 6 la Lande Panneaux photovoltaïques

28/05 Impasse du Levant Transformation ancien chai en habitation

30/05 32 la Brouardière Extension de véranda

31/05 7 Bigrolle Rehaussement d’un appenti

08/06 33 rue des Merrandiers Pergola

09/06 11 rue Pierre Abélard Changement d’ouvertures

12/06 6 rue de l’avenir Isolation thermique par l’extérieur

Décès
27/05 Agnès MAILLARD (née HEURTEAU)

30/05 Claude MARCEREAU
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Compte-rendu sommaire

Séance du 2 juin 2026
Adoption du règlement budgétaire et 
financier
Le nouveau règlement budgétaire et financier a été adopté. 
Ce document fixe les règles de gestion applicables à la 
commune pour la préparation et l’exécution du budget, la 
gestion pluriannuelle des crédits et l’information des élus.

Modification des modalités de gestion  
des amortissements
Les nouvel les règles de gestion en matière 
d’amortissements ont été adoptées en application de 
la nomenclature budgétaire M57. Un seuil de biens de 
faible valeur à amortir sur 1 an a été fixé à 1 000 € HT. 
Les durées d’amortissement varient selon les catégories 
d’immobilisations (de 2 à 40 ans).

Tarifs 2027 de l’Espace Le Palatio
Les tarifs 2027 de location de l’Espace Le Palatio ont été 
fixés avec une augmentation de 1 %. La location du patio 
est tarifée à 50 € pour les nouveaux contrats 2026.

Subventions de fonctionnement 2026 
aux associations socio-culturelles
Des subventions de fonctionnement ont été attribuées 
aux associations socio-culturelles pour l’année 2026 : 
association culturelle Pierre Abélard, Biodiversité au Pallet, 
association Sèvre et Musique, Pallet Tourisme Loisirs, La 
Ludo et Théâtre Animation Palletais (460 € chacune, 515 € 
pour le TAP). Une subvention événementielle de 3 000 € 
a été accordée pour le feu d’artifice de la Nuit d’Abélard 
du 4 juillet 2026.

Subventions de fonctionnement 2026 
aux associations sportives
Des subventions de fonctionnement ont été attribuées 
aux associations sportives pour l’année 2026 selon un 
système de points par jeune (moins de 18 ans). Football 
Club Entente du Vignoble : 2 605 €, Groupe St Vincent 
Basket : 3 680 €, Tennis de Table Palletais : 1 385 €, Le 
Domino : 1 018 €. Une subvention événementielle de 
800 € a été accordée au 36e tournoi des 24 heures de 
tennis de table.

École Astrolabe : attribution de 3 lots
Trois lots de travaux ont été attribués pour la réhabilitation 

Conseillers : en exercice : 23 – Présents : 20

et rénovation énergétique de l’école Astrolabe : Lot 6 
(Couverture) à Axima Concept pour 105 779,27 € HT, Lot 
11 (Cloisons-Doublages-Plafonds) à AGP Platerie pour 
202 000 € HT, Lot 14 (Peinture-Nettoyage) à Fremondière 
Peinture pour 52 750 € HT. Le montant global des 
17 lots avec prestations supplémentaires s’élève à 
2 353 669,24 € HT.

Accueil périscolaire : avenants au marché
Cinq avenants au marché de travaux d’extension 
de l’accueil périscolaire ont été approuvés pour des 
modifications mineures (dallage, doublages, auvent, 
faïence, luminaires), représentant une augmentation 
globale de 6 275,25 € HT (passage de 1 160 634,31 € à 
1 166 909,56 € HT, soit +0,54 %).

Subvention - amendes de police 
au titre de 2025
La commune confirme la réalisation d’un giratoire 
à l’intersection des voies communales n°6 (rue du 
Bois Lambert) et n°85 pour un montant estimatif 
de 16 109,48 € HT. Une aide financière du conseil 
départemental est sollicitée au titre du produit des 
amendes de police 2025.

Contrat pour le contrôle et l’entretien 
du site naturel d’escalade
La commune a approuvé la convention avec la 
Fédération Française Montagne Escalade (FFME) pour 
le contrôle et l’entretien du site naturel d’escalade 
du Pé de Vignard pour un montant de 750 € par an 
jusqu’au 31 décembre 2028.

Délaissés de voirie : lancement de la 
procédure d’enquête publique préalable 
aux déclassements
La procédure d’enquête publique a été engagée pour le 
déclassement de 8 parcelles communales (37 à 63 m² 
chacune) qui ne sont plus affectées à un service public. 
Ces délaissés de voirie seront transférés du domaine 
public au domaine privé communal.

Adhésion au groupement
de commandes « Resah 2026 »
La commune adhère au groupement « Adhésion au 
Resah 2026 » avec la CCSL comme coordinateur. Cet 
accord permet l’accès aux marchés publics du Resah, 

notamment pour la téléphonie mobile, avec un montant 
maximum autorisé de 30 000 €.

Modification de la composition  
des comités consultatifs
Le nombre de personnes extérieures non élues a été limité 
à 5 pour les comités « Vie Associative Sportive » et « Vie 
Associative Culturelle et de Loisirs ». Pascal Gaudin a été 
ajouté aux élus du comité « Développement urbain ».

Monseil d’école : représentation des élus
Hervé Benjamin a été désigné pour représenter la 
commune au conseil d’école de l’école Astrolabe, aux côtés 
du maire ou de sa représentante, Valérie Bricard (adjointe 
à la petite enfance, enfance, jeunesse et parentalité).

Composition du comité social territorial
Le nombre de représentants titulaires et suppléants 
du personnel au comité social territorial a été fixé à 3 
chacun (effectif de 56 agents au 1er janvier 2026). La parité 
numérique a été maintenue avec 3 représentants de la 
collectivité.

Contrat d’assurance des risques statutaires 
– mandat au CDG 44
La commune a donné mandat au Centre de Gestion 44 
pour lancer une procédure de mise en concurrence en 
vue de conclure un contrat groupe d’assurance statutaire 
couvrant les risques relatifs à la maladie, maternité/
paternité, accidents de service et décès de ses agents.

Tirage au sort du jury d’assises 2027
Neuf personnes inscrites sur les listes électorales ont été 
tirées au sort pour constituer le vivier de jurés pour les 
assises de Loire-Atlantique en 2027 (3 jurés attendus par 
l’arrêté préfectoral).

Vous pouvez consulter l’intégralité
des procès-verbaux en mairie et sur le site 

de la mairie : www.lepallet.fr
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Environnement et bonnes pratiques

Prévention des feux de 
forêt et de végétation
Ayons les bons réflexes pour éviter les 
départs de feu
9 feux de forêt sur 10 sont d’origine humaine et pourraient 
être évités en adoptant les bons réflexes :

 Vous êtes fumeur ? Le bon réflexe, c’est de jeter vos 
mégots dans un cendrier. En forêt, il est interdit de fumer.

 Vous organisez un barbecue ? Le bon réflexe, c’est d’être 
chez soi ou dans un espace aménagé pour cet usage, sur 

une terrasse, loin de toute végétation (herbe, broussailles, 
etc.) et jamais en forêt.

 Vous bricolez en plein air ? Le bon réflexe, c’est de 
travailler loin des espaces sensibles, de les protéger des 
étincelles et d’avoir un moyen d’extinction (extincteur, 
seau d’eau) à portée de main.

 Vous avez un jardin ? Protégez votre maison en 
débroussaillant votre terrain et autour de votre maison 
avant la saison estivale et nettoyez les toitures et les 
gouttières de tout débris végétaux.

 Vous stockez du bois ou des bouteilles de gaz chez 
vous ? Le bon réflexe, c’est de les éloigner de votre 
habitation et de les stocker dans un abri fermé.

Le risque de départ de feu est encore plus important en 
période de sécheresse. Lorsque la végétation est asséchée 

par manque de pluie, un départ de feu devient possible et 
peut se propager rapidement. En cas d’incendie, appelez 
le 18, le 112 ou le 114 (pour les personnes sourdes ou 
malentendantes) et restez à l’abri dans une habitation.

+ d’infos : feux-foret.gouv.fr

Équipement municipal

Un robot tondeuse 
pour l’entretien du 
terrain de football
Dans le cadre de l’amélioration continue de l’entretien 
de ses équipements sportifs, la commune du Pallet s’est 
récemment dotée d’un robot tondeuse destiné au terrain 
de football municipal.

Cet équipement permet d’assurer une tonte régulière et 
homogène de la pelouse tout au long de la saison. Grâce 
à son fonctionnement autonome, le robot intervient 

régulièrement, favorisant la qualité du gazon et le 
confort de jeu des licenciés et des utilisateurs du terrain. 
En effet, contrairement à une tonte réalisée avec un 
tracteur-tondeuse, le robot est particulièrement léger. Son 
passage limite ainsi le tassement du sol. Cette méthode 
favorise une pelouse plus dense et plus résistante, tout 
en réduisant l’usure du terrain.

Cette acquisition présente également plusieurs avantages 
pour les services techniques. Le temps consacré à la 
tonte est réduit, permettant aux agents de se consacrer 
à d’autres missions d’entretien des espaces publics et 
des équipements communaux. Silencieux et économe 
en énergie, le robot tondeuse s’inscrit également dans 
une démarche de modernisation des pratiques et 
d’optimisation des moyens mis en œuvre par la collectivité.

Aidez-nous à lui trouver un nom !
Notre nouveau robot tondeuse a donc pris ses quartiers 
au stade municipal mais il lui manque encore une chose : 
un nom ! Les habitants sont invités à faire preuve 
d’imagination et à proposer un nom original, amusant ou 
en lien avec la commune et le football. Les propositions 
peuvent être transmises à la mairie jusqu’au 31 juillet. Le 
nom retenu sera dévoilé prochainement. À vos idées !

Aménagement du territoire

Travaux de réfection de 
la RD149 : circulation et 
stationnement adaptés 
du 6 au 10 juillet
Le département de Loire-Atlantique réalisera des travaux 
de réfection de chaussée sur la RD149, entre le giratoire 
de la RD7 et le musée du Vignoble, du lundi 6 au vendredi 
10 juillet 2026. Ces travaux visent à améliorer la qualité et 
la sécurité de la voirie. Ils se dérouleront en deux phases :

 Du lundi 6 au mardi 7 juillet (avec un report possible au 
mercredi 8 juillet) : réalisation de réparations ponctuelles 
de la chaussée.

 Du mercredi 8 au vendredi 10 juillet : traitement des 
zones dégradées par la technique du Point à Temps 

Automatique (PATA), consistant à projeter un liant puis 
des gravillons sur la chaussée.

Circulation adaptée
Pendant toute la durée du chantier, la RD149 sera fermée à 
la circulation dans le sens Nantes ➙ Clisson, au niveau de 
la rue des Sports, de 9h00 à 16h30. Une déviation sera mise 
en place. La circulation dans le sens Clisson ➙ Nantes 
sera maintenue sous alternat.

Stationnement interdit
Afin de permettre le bon déroulement des travaux, le 
stationnement sera interdit le long de la RD149 sur les 
secteurs concernés :

 entre la rue des Claircontres et la rue des Templiers lors 
de la première phase ;

 entre le giratoire de la RD7 et le musée du vignoble lors 
de la seconde phase.

Cette interdiction sera maintenue jusqu’au début de la 
semaine suivante afin de permettre le balayage de la 
chaussée.

Après l’application du revêtement, quelques gravillons 
pourront être présents sur la route pendant plusieurs 
jours. Les usagers sont invités à adapter leur vitesse à 
proximité de la zone de travaux.

Le calendrier pourra être modifié en cas de conditions 
météorologiques défavorables. Merci de votre 
compréhension et de votre vigilance à l’approche du 
chantier.
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Conseil Municipal des Enfants

Merci et à bientôt 
de se revoir !
L’année scolaire se termine et, avec elle, le mandat de 
nombreux élus du CME. Certains sont là depuis le début, 
soit 3 ans. Nous tenons à les remercier chaleureusement 
de leur investissement et de leur motivation toujours 
intacte. Nous associons à ces remerciements tous ceux 
et toutes celles qui ont participé aux différentes actions 
menées par le CME ces dernières années : enfants, élus, 
parents, association, agents d’animation et écoles.

Entre ceux qui partent au collège et ceux qui ont décidé 
de ne pas renouveler leur mandat, ce sont 9 élus qui nous 
quittent cette année et donc seulement 3 qui seront 
avec nous à la rentrée. Il y aura donc de nombreuses 
opportunités aux prochaines élections qui se dérouleront 
en octobre pour ceux et celles qui veulent porter des 
projets et devenir les représentants des jeunes Palletaises 
et Palletais. Commencez à y réfléchir, on en reparle en 
septembre !

Les actions du CME ne s’arrêtent pas pour 
autant, bien au contraire !
Le lancement du concours photos a pris un peu de retard 
mais les bulletins d’inscription et le règlement sont enfin 
disponibles en ligne. Vous avez jusqu’au 16 octobre pour 
réaliser vos plus jolis clichés sur le thème « Le théâtre 

des animaux » (petites scènes insolites de la faune locale) 
et nous les envoyer (avec règlement signé + bulletin) à 
cme@mairie-lepallet.fr. L’exposition au public des photos 
lauréates se tiendra du 11 au 14 novembre 2026.

Le dernier projet des élus 2025-2026 était de vous 
proposer une journée autour du jeu. Cette initiative n’ayant 
pas pu prendre forme durant l’année scolaire écoulée, ils 
ont décidé de l’organiser à la rentrée. Cela se déroulera le 
samedi 12 septembre 2026 de 15h00 à 18h00, devant le 
complexe sportif Alice Milliat. Les élus du CME ont prévu 
différents stands où chacun pourra s’affronter, se défier et 
jouer ensemble (défis tir au but, tir au panier, chamboultou, 
prêt de pétanque, mölky, pallets, …) ainsi que de nombreux 

autres jeux. Mais surtout, ils vous proposeront de profiter 
de structures gonflables : un château multifonctions pour 
les plus jeunes et un parcours pour les grands. Des stands 
de boissons et de grignotages accompagneront l’après-
midi. L’évènement se veut festif, familial et gratuit. Nous 
avons déjà hâte de vous retrouver.

Les élus du CME et les personnes qui les accompagnent 
vous souhaitent de très belles vacances, profitez en bien. 
À bientôt !

Services périscolaires

Les carnets de Sam 
et Calliopé
Bonjour à tous ! Ça déménage chez les p’tits potes, ça 
déménage !

Les animateurs commencent les cartons et se renseignent 
où en sont les travaux pour faire au mieux, pour ne pas 
trop nous bousculer.

Les CM sont partis dans le Centre Héloïse, certains 
meubles sont partis, on a des salles en moins. Ce n’est 
pas facile tous les jours les travaux, il faut savoir s’adapter 
tout le temps ! Il y a parfois des « couacs » ! Mais on est 
content de savoir que bientôt nous aurons des nouvelles 
salles pour nous accueillir !

En tout cas, nous on s’amuse bien quand même !! On sent 
les vacances arriver, donc on profite un max ! Les CE au 
centre Héloïse ont des envies de plage… Ils ont préparé les 

tongs et le parasol. Les CM eux, c’est le 
sac qui est prêt pour partir… Et aussi 
le jeu à emporter partout ! Les plus 
petits, préfèrent jouer, profiter du 
bac à sable, des vélos et trottinettes, 
ballons et craies : le grand air pour 
leur plus grand plaisir. Ensuite, 
ils rentrent pour des jeux, des 
dessins, des coloriages, des 
lectures, pour plus de calme.

Et les équipes sont dans les 
starting-blocks pour l’été ! Les jeunes ont 
été conviés à un aprèm « fun and chill », ambiance plage, 
pour discuter de leur été et de leurs envies futures pour 
le projet jeunesse. Les jeunes, n’hésitez pas à vous 
manifester, Romain et Maëlys sont au taquet !

Voilà, c’est la fin pour nous pour cette année, on vous 
souhaite un très bel été, et dès septembre, nous aurons 
énooorrrmément de nouvelles choses à vous raconter et 
à vous montrer.

À très bientôt ! Les p’tits potes

Exposition en Novembre 2026

Organisé par le Conseil Municipal des Enfants

“Le Théatre des animaux”
-Concours  Photos-

Participation de Mai à Octobre 2026

Contact: cme@mairie-lepallet.fr

Réglement et bulletin d’inscription disponible sur le site internet de la commune
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École Astrolabe

Sortie à Nantes et 
dernière rencontre 
USEP
Voyage dans le temps à Nantes
Les CP, CE1 et CE2 ont effectué un voyage dans le temps 
en partant à la rencontre, à Nantes, du Moyen-Âge, de la 
Renaissance et de l’époque contemporaine.

Après l’étude en classe du château d’Anne de Bretagne, les 
élèves ont pu mettre en images ce qu’ils avaient étudié : le 
pont-levis, les douves, les machicoulis, les gargouilles, les 
blasons sculptés aux insignes de la duchesse et du roi de 
France Louis XII ainsi que le grand et petit logis.

Tôt le matin, les élèves ont pris le train pour se rendre à 
la gare de Nantes (une grande première pour certains).

Ils ont tout d’abord découvert quelques œuvres du Voyage 
à Nantes, dont les fontaines de Wallace. Celles-ci ont été 
installées au XIXe siècle à Paris, pour permettre à tous 
d’avoir accès gratuitement à de l’eau potable. Elles ont été 
imaginées par Richard Wallace, un riche anglais qui vivait 
en France. À cette époque-là, vers 1870, après la guerre 
franco-prussienne (=allemande), beaucoup de personnes 
à Paris ont du mal à trouver de l’eau propre à boire. Richard 
Wallace a alors l’idée d’offrir gratuitement de l’eau potable 
à tout le monde. Il imagine ces fontaines où l’eau coule en 
continu pour que tout le monde puisse boire facilement. Il 
demande à un artiste nantais, Charles Auguste Lebourg, 
de les créer comme de véritables œuvres d’art.

Cent-cinquante ans plus tard, le voyage à Nantes a proposé 
à l’artiste Cyril Pedrosa d’imaginer une suite à l’histoire de 
ces fontaines, pour en mettre de nouvelles dans la ville. 
Quatre fontaines ont été installées. Au fur et à mesure 
de la déambulation, les cariatides (statues féminines 
présentent sur les fontaines) bougent, s’enfuient : elles 
représentent la longue histoire de la libération de la 
femme.

Les élèves ont également pu admirer la célèbre statue 
« Eloge du pas de côté », des maisons à colombages, 
témoins du passé et les hautes cheminées de la demeure 
des échevins. C’est avec surprise, qu’ils ont découvert des 
lieux cachés dans la ville de Nantes : la jungle intérieure et 
le square de la Psalette (idéal pour pique-niquer).

Enfin, munis d’un questionnaire, les enfants ont parcouru 
la cour du château d’Anne de Bretagne et ses murailles. 
Ils ont reconnu les deux grosses tours qui protègent 
l’entrée principale, la « tour du Pied-de-biche » et la « tour 
de la Boulangerie ». Ce fut une journée sportive (10 km 
de marche) très riche en découvertes. Nantes recèle de 
nombreux trésors du passé.

Randonnée et partage pour la dernière 
rencontre USEP des CP/CE1
Pour la troisième et dernière rencontre USEP de l’année, 
c’est au Pallet que ça se passait ! Nous avons accueilli les 
copains des écoles de Saint-Julien-de-Concelles et de La 
Boissière-du-Doré pour une super journée de rando.
Nos élèves ont adoré jouer les guides et faire découvrir 
les jolis coins de la commune. On a eu un beau parcours 
avec plein de pauses : la voie de chemin de fer, le lavoir des 
Gohaux, une balade le long de la Sèvre et de la Sanguèze, 
un petit arrêt à la Goule, puis direction le musée du 
Vignoble, le donjon, et enfin un dernier stop au pied du 
séquoia géant.

En plus de la marche, c’était surtout un super moment 
pour partager les valeurs de l’USEP, jouer ensemble et 
s’entraider. Un grand bravo à tous les enfants !

APE Astrolabe

Mot de fin d’année de l’APE
Alors qu’une nouvelle année scolaire s’achève, l’Association 
des Parents d’Élèves tient à remercier chaleureusement 
l’ensemble des bénévoles qui nous ont accompagnés tout au 
long de l’année. Leur engagement, leur disponibilité et leur bonne 
humeur ont largement contribué à la réussite de nos actions, et tout 
particulièrement à celle de la fête de l’école.

Cette année a été riche en événements, en projets et en échanges 
entre les familles, l’équipe éducative et les bénévoles. Ces 

moments de partage renforcent la vie de notre école et 
permettent de créer de beaux souvenirs pour les enfants.

Nous adressons également tous nos vœux de réussite aux 
élèves de CM2 qui s’apprêtent à rejoindre le collège. Nous leur 

souhaitons une belle continuation dans cette nouvelle étape 
de leur parcours. À tous les élèves, leurs familles et l’ensemble 

de la communauté éducative, nous souhaitons un très bel été et de 
bonnes vacances.
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École Saint-Joseph

Zoom sur le mois 
de juin
Basket à Saint-Joseph : Les séances 
reprennent
Le lundi, c’est jour de grand jeu pour les élèves de CP, 
CE1 et CE2 ! Les enfants ont en effet retrouvé avec 
enthousiasme le chemin de la salle de sport pour la reprise 
des séances de basket-ball. Pour les accompagner dans 
cette aventure sportive, l’école a le plaisir de retrouver 
Lambert, éducateur au club du GSV. Au programme de 
ce cycle : apprentissage du dribble, passes millimétrées, 
coordination et, bien sûr, l’art de viser le panier !

Au-delà de la technique, ces séances menées dans la 
bonne humeur permettent aux élèves de développer leur 
esprit d’équipe et le respect des règles du jeu.

Visite de la caserne
Les élèves de grande section et de CP sont allés visiter, 
début juin, la caserne des pompiers du Pallet. Les enfants 
ont participé à différents ateliers : découverte du poste de 
radio et des vestiaires, présentation de la tenue de feu, 
explication des premiers soins et du contenu du camion 
pour secourir les blessés et enfin baptême de tenue de 
lance à incendie et exploration du camion incendie. C’était 
une très belle matinée, un grand merci aux pompiers pour 
leur accueil !

Sortie scolaire : grand frisson et 
accrobranche pour toute l’école !
Le mardi 2 juin, l’ambiance était à l’aventure pour 
l’ensemble des élèves de l’école Saint-Joseph ! Toutes 
les classes ont pris la route, direction la Vendée, pour une 

journée complète de dépaysement et de dépassement 
de soi au parc d’accrobranche « T’Pas Cap » au bord du 
lac de La Tricherie.

Du plus petit de maternelle au plus grand de CM2, chacun 
a pu trouver des parcours adaptés à son âge et à son 
audace. Au programme de cette journée mémorable : 
tyroliennes, ponts de singe, passerelles suspendues 
et grands éclats de rire. Entre deux sessions dans les 
arbres, le pique-nique partagé au grand air a renforcé la 
belle cohésion qui règne au sein de notre école.

Ce fut une magnifique journée de complicité, d’entraide 
et de courage où les enfants ont appris à surmonter leur 
vertige et à s’encourager mutuellement. Un grand merci 
aux parents accompagnateurs qui ont aidé à encadrer 
cette belle aventure de fin d’année !

Le Pallet des Bambins

Fin d’année à la MAM
Comme chaque année, cette période marque une étape 

importante à la MAM (Maison d’Assistantes Maternelles : 

nous nous préparons à voir s’envoler nos grands vers 

l’école maternelle tout en ouvrant bientôt nos portes à 

de nouveaux petits bambins.

Ces dernières semaines ont été riches en découvertes 

et en émotions. Nos grands ont participé au projet 

passerelle avec l’école Astrolabe afin de préparer 

sereinement leur future rentrée en classe maternelle. 

Ils ont également découvert l’accueil de loisirs, 

une expérience enrichissante qui leur a permis de 

se familiariser avec leur futur environnement. Les 

enfants ont aussi profité de belles activités et sorties, 

notamment autour de la nature et de la médiation 

animale. Notre traditionnel pot de l’amitié a été l’occasion 

de partager un moment convivial avec les familles.

À un mois des vacances d’été, l’année n’est pas encore 
tout à fait terminée. Nous attendons avec impatience 
notre sortie annuelle à la ferme pédagogique, toujours 
très appréciée des petits comme des grands, qui viendra 
clôturer cette belle année de découvertes.

Cette année encore a été remplie de projets, d’activités 
variées, de sorties et de moments de partage avec nos 
bambins. Chaque sourire, progrès et expérience vécus 
ensemble ont contribué à faire de cette année une belle 
réussite. Nous continuerons à faire évoluer notre MAM, 

à imaginer de nouveaux projets et à accompagner les 
enfants avec toujours autant de passion, de bienveillance 
et d’enthousiasme.

Nous souhaitons une belle continuation à nos futurs 
écoliers, la bienvenue à nos prochains petits accueillis, 
ainsi qu’une très belle fin d’année et d’excellentes 
vacances d’été à tous.

Carine & Séverine
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Football Club Entente du Vignoble

Le FCEV accueille les 
futurs champions et 
championnes
Le FC Entente du Vignoble a le plaisir de vous accueillir à son 
traditionnel « Open débutants » le samedi 12 septembre 
prochain au Stade Saint-Michel du Pallet de 10h30 à 12h00.

Nous aurons le plaisir d’accueillir votre enfant (nés 
entre 2018 et 2022) le temps d’une séance pour qu’il 
y découvre le football en club. Nous serons présents 
également pour répondre à vos questions, et présenter 
notre association à vous, parents !

Notre club, rempli de belles valeurs, et tourné vers 
l’éducatif, compte aujourd’hui plus de 500 licenciés, ou 
chacune et chacun à sa place

Alors n’hésitez pas, et venez nombreux(ses) participer à 
cet entraînement d’essai avec nous !

D’ici là, place au repos, le FCEV vous souhaite de belles 
vacances ensoleillées.

+ d’infos
Nicolas POTIER
Mail : nicoententeduvignoble@gmail.com

Pallet Tourisme Loisirs

Vide-Greniers « Les 
Puces d’Abélard »
Pour bien préparer la rentrée, quoi de 
mieux qu’un vide-greniers !
La rentrée, c’est souvent l’occasion de faire le grand 
ménage : les poupées russes héritées de notre arrière-
grand-tante, cette veste portée à peine deux fois, les 
jeux que nos enfants ont délaissés en grandissant… Nos 
placards, greniers et caves débordent d’objets qui ne 
servent plus. Alors, pourquoi ne pas leur offrir une seconde 
vie en les échangeant ou en les vendant au vide-greniers du 
Pallet ? Une belle façon d’adopter un geste écoresponsable ! 
L’association Le Pallet Tourisme et Loisirs (PTL) n’a plus 
besoin de faire ses preuves : son vide-greniers est une 
référence. Toute l’équipe sera là pour vous accueillir 
dimanche 20 septembre 2026, avec le sourire et la bonne 
humeur !

Comme chaque année, dans une ambiance chaleureuse 
et conviviale, retrouvez-nous à l’Espace « Le Palatio » du 
Pallet ! Accueil du public de 8h30-17h00.

Dimensions des emplacements
En extérieur :

 5 mètres de longueur d’exposition sur 5 mètres de 
profondeur, véhicule compris (pour véhicule < ou = à 5m) 
-> 13 €

 7.5 mètres de longueur d’exposition sur 5 mètres de 
profondeur, véhicule compris (pour véhicule > à 5m) -> 18 €

En salle :
 2.5 mètres de longueur d’exposition sur 2,5 mètres de 

profondeur, + 2 tables et 2 chaises-> 15 €

Les inscriptions sont ouvertes à partir du 1er juillet.

Les bulletins d’inscription sont disponibles :
 À l’accueil de la mairie
 Chez les commerçants
 Sur internet : www.ptl44.fr

+ d’infos
06 66 19 97 73 ou le 06 19 55 76 66.

Solidarité

Le CCAS du Pallet 
lance la 1ère édition 
de la Semaine Bleue !

Vous avez 60 ans ou plus ?
Venez participer à des activités variées pour créer 
du lien social, découvrir de nouvelles activités, 
partager des moments conviviaux et rester en 
mouvement. Du 5 au 23 octobre 2026, plusieurs 
rendez-vous vous seront proposés.

Au programme : atelier numérique, balade, activité 
de bien-être, etc., viendront rythmer cette première 
édition. Le programme complet et les inscriptions 
seront publiés dans le bulletin municipal de 
septembre et sur nos supports numériques. Restez 
attentifs !

La Semaine Bleue, c’est quoi ?
Créée il y a plus de 70 ans, la Semaine Bleue est 
un événement national dédié aux retraités et 
aux personnes âgées. Elle met à l’honneur la 
place des seniors dans la société et valorise leur 
contribution à la vie sociale, culturelle, associative 
et économique.

Elle est également l’occasion de sensibiliser le 
grand public aux enjeux du vieillissement et de 
promouvoir une société plus attentive aux liens 
entre les générations.
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Bibliothèque du Pallet

Ouvrir les livres avec 
les tout-petits
Un vendredi par mois, les bénévoles de la bibliothèque 
accueillent les tout-petits et leurs assistantes 
maternelles pour un moment privilégié autour du 
parcours de lecture « ouvrir les livres ».

Chants et mode d’emploi pour dessiner un 
monstre
Le vendredi 22 mai, la séance a débuté en musique : tout 
le monde a chanté en chœur avec les animaux du tablier 
à comptines.
Puis, Audrey, Brigitte et Véronique ont partagé une lecture 
captivante : Le livre-monstre, un album illustré de Grégoire 
Solotareff. Les enfants ont ainsi découvert un véritable 
mode d’emploi pour apprivoiser leurs peurs et dessiner un 
monstre rigolo : faire un œil (ou deux, ou trois !), peindre 
des oreilles poilues, des dents pointues, des griffes… Le 
tout avec un maximum de couleurs !

Un moment d’exploration et de complicité
Après l’histoire, les enfants ont pu explorer librement 
une sélection d’albums colorés, prenant le temps de 
les feuilleter et de les lire à leur rythme avec les adultes 
présents.
Cette belle matinée s’est clôturée tout en douceur avec la 

petite comptine « Limace je t’embrasse ». Un rendez-vous 
chaleureux et précieux, indispensable pour donner le goût 
des livres aux tout-petits dès le plus jeune âge !

Envie de participer ?
Retrouvez toutes les animations et les prochaines dates 
proposées par le réseau des bibliothèques : bibliotheques.
cc-sevreloire.fr/page/agenda

Sèvre et Loire

5e édition de 
Festi’Sèvre : l’esprit 
festif s’invite à Port 
Domino
Organisé par la communauté de communes Sèvre & Loire 
en partenariat avec la Toue Scène, la mairie du Pallet, les 
Popotes du vignoble, Le fournil d’Alex, la Ludothèque du 
Pallet et les bénévoles riverains de Port Domino et des 
villages voisins, Festi’Sèvre est le rendez-vous festif 
incontournable des bords de Sèvre !

Ici c’est l’ambiance et le cadre qui attire !
Venez profiter entre amis et en famille du doux parfum 
de fin d’été en bord de Sèvre, avec un concert sur l’eau à 
bord de la Toue Scène (bateau traditionnel).

Dès 17h00, vous pourrez jouer avec les jeux géants en bois, 
les jeux de cartes et les jeux de plateau proposés par la 
Ludothèque du Pallet. Vous pourrez également participer 

aux animations ludiques d’Interfel pour valoriser les fruits 
et légumes.

À 19h00, c’est parti pour les concerts !
Au programme : L’Art’Prise (Variété-Pop-Folk) et No More 
Winters (Blues-Rock-Folk). Sur place, restauration moules-
frites et rougaille-saucisse (réservation conseillée au 09 
54 54 92 34), desserts et boissons à partager avec les 
Popotes du vignoble et Le fournil d’Alex. Ne ratez pas 
l’occasion de partager un bon moment convivial lors de 
cette soirée spéciale à Port Domino !

+ d’infos 
cc-sevreloire.fr/sortir-bouger/festi-sevre-fete-bucolique-
loire-soiree-ete-pallet

Le Vignoble à Vélo 
revient au Pallet
Amateurs de bons souvenirs en famille ou entre amis, 
venez prolonger l’esprit des vacances avec un parcours 
vélo à faire en toute décontraction. Vous partirez du 
port du Montru à la Chapelle-Heulin, à la rencontre des 
beaux paysages du vignoble nantais, avec des haltes 
gourmandes et animées pour découvrir le musée du 
vignoble nantais et les caves du Bois Joly et de l’Aurière. 
À partir de 12h00, cyclistes ou simples spectateurs sont 
invités à venir déjeuner sur les stands de restauration des 
associations locales.

Toute l’après-midi des animations musicales, créatives 
et sportives seront proposées pour tous les publics. Et 
un spectacle familial burlesque enflammera l’après-midi !
Rendez-vous le dimanche 6 septembre au port du Montru 
à la Chapelle-Heulin.

+ d’infos et inscription à la randonnée vélo
https://www.cc-sevreloire.fr/

Le Pallet Fitness Club

Nouveauté pour 
la rentrée
Pour cette rentrée de septembre 2026, l’association 
Le Pallet Fitness Club vous propose 2 nouveaux 
créneaux :

 Fit training le mercredi à 19h30
 Stretching le vendredi à 14h00

Le Fit Training est un entraînement qui enchaîne 
des exercices de renforcement et de cardio 
sous forme de circuit avec peu de récupération. 
L’objectif est de tonifier les muscles et stimuler le 
cœur simultanément ! Intensité garantie !

Le stretching est une pratique dite « douce » 
qui consiste à s’étirer et s’assouplir, basée sur 
des mouvements lents et maîtrisés alliés à une 
respiration profonde. Le stretching, à la fois 
relaxant et bénéfique pour notre corps, aide à 
relâcher les tensions tout en favorisant un état de 
détente, aussi bien corporel que mental.

Cours mixtes
Mail : lepalletfitnessclub@gmail.com

La Gazette  / JUILLET / AOÛT 2026 
9

Animation de la ville



Biodiversité O Pallet

Nos amies les 
hirondelles
L’hirondelle est un oiseau qui a toujours cohabité avec 
l’homme depuis que celui-ci s’est sédentarisé. On en 
a retrouvé des preuves datant de 12 000 à 15 000 ans. 
L’Hirondelle de fenêtre est à l’origine une espèce rupestre 
qui nichait sur les falaises et dans les grottes tout comme 
sa cousine l’Hirondelle des rochers. Lorsque l’homme a 
construit ses habitations, elle l’a suivi et construit ses nids 
sur les façades des maisons.

L’Hirondelle rustique est la seconde espèce qui peut 
être observée au Pallet. Elle est encore plus attachée à 
l’homme car elle rentre sous les auvents, dans les remises 
et les granges pour y faire son nid. L’homme l’a toujours 
tolérée et la considère encore comme porte-bonheur dans 
de nombreuses cultures à travers le monde.

À l’heure où la tendance générale semble enfin revenir à 
la préservation et la sauvegarde de la biodiversité, nous 
devons poursuivre cette tolérance et cette cohabitation 
avec nos amies les hirondelles. Si les désagréments 
causés par les fientes sont trop importants, il est possible 
de réaliser des protections (sous forme de tablettes) en 
respectant toujours un espace de 40 cm sous le niveau 
des nids. Sinon, les moineaux vont squatter les lieux et les 
hirondelles partiront.

Nous devons rappeler enfin que l’Hirondelle de fenêtre 
et l’Hirondelle rustique sont des espèces protégées sur 
l’ensemble du territoire français (arrêté ministériel du 
29 octobre 2009) et que la destruction intentionnelle 
des nids est interdite, œufs ou couvées d’espèces 
animales sauvages protégées (article L415-3 du code de 
l’Environnement).

Nous comptons donc sur vous tous, habitants ou visiteurs 
du Pallet, pour respecter, a minima, la législation dans ce 
domaine.

Nos amies les hirondelles sont actuellement parmi nous. 
Prenons le temps de les observer pendant la construction 
de leur nid. Un recensement est en cours par l’association 
BioTO’P sous forme de cartographie des nids dans le 
centre du bourg avec la collaboration du CPIE Loire Anjou. 
Cet inventaire sera étendu sur l’ensemble de la commune. 
N’hésitez pas à nous faire savoir si des nids sont en cours 
de construction ou occupés chez vous. Réservons-leur 
un bon accueil. N’oubliez pas que c’est votre meilleur allié 
contre les moustiques.

+ d’infos
Web : www.biodivopallet.fr
Mail : biodiversiteopallet@mailo.com

Le Pallet jardine et partage

Et pendant les 
vacances ?
Au jardin partagé, on se relaie mais nous nous 
préparons aux journées ensoleillées sans 
jardinier régulier… Nos astuces : avec toujours 
des réserves d’eau dans le sol : les ollas, ou en 
surface avec des bouteilles renversées.

Et puis toujours une bonne couche de paillage 
autour des espèces potagères ou des arbustes 
récemment plantés… à base de la paille, de 
déchets de tonte ou de broyat d’arbustes. On 
peut tenir une semaine sans problème sans 
arrosage. Dans quelques jours, nous pourrons 
déguster les premières tomates et faire un 
prélèvement de patates, en laissant les pieds en 
place. Pour en savoir plus sur Le Pallet jardine et 
partage, n’hésitez pas à passer au jardin, chemin 
du Moulin : nous sommes présents le samedi 
matin de 10h00 à 12h00.

Pour contacter les jardiniers du jardin partagé : 
lepalletjardineetpartage@laposte.net

Hirondelle rustique surveillant sa nichée venant d’éclore

Hirondelle de fenêtre construisant son nid

Nouvelle association au Pallet

Équilibre Sport et 
Nature
Équilibre Sport et Nature est une association née d’une 
envie simple : aller à la rencontre des personnes qui 
font vivre notre territoire et partager leurs histoires.

À travers des reportages, des événements et des 
rencontres, l’association s’intéresse à tout ce qui contribue 
à la richesse de notre environnement local : le sport, la 
nature, le patrimoine, les savoir-faire, les initiatives locales 

et, avant tout, les femmes et les hommes qui les font vivre. 
L’objectif est de créer du lien, favoriser les échanges et 
encourager la découverte de ce qui nous entoure.

Si vous souhaitez en savoir plus, partager une idée ou 
participer à cette aventure, n’hésitez pas à nous contacter.
Pour faire connaissance, rendez-vous le 26 septembre 
2026 au Palatio pour notre premier événement : 
« Raconte-moi notre territoire ».

Pour suivre l’aventure, découvrir nos reportages 
ou en savoir plus sur nos actions, rendez-vous sur 
www.equilibresportetnature.fr et sur les réseaux sociaux 
Équilibre Sport et Nature.
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Jolies Magnolias

Des cours de danse 
intuitive proposés par 
Mélanie
Mélanie de Jolies Magnolias (basée au Pallet), 
thérapeute psychocorporelle spécialisée dans 
l’accompagnement du bien-être émotionnel et 
corporel des femmes, propose des cours de danse 

intuitive à Clisson. Ces temps de mouvement libre invitent 
à se reconnecter à son corps, à ses ressentis et à son 

expression personnelle, dans un cadre 
bienveillant et accessible à 

toutes, sans prérequis en 
danse.

À travers différentes 
explorations corpo-
relles et musicales, 
la danse intuitive 

permet de relâcher les 
tensions, développer la 

confiance en soi et retrou-

ver un espace de liberté, d’expression, de créativité et de 
reconnexion à soi.

Les cours ont lieu un vendredi soir par mois, de septembre 
à juin, tous les derniers vendredis du mois de 19h30 à 
21h30, à la salle « La Bola » à Clisson. Ces rencontres sont 
ouvertes aux femmes de tous âges souhaitant s’accorder 
un moment pour elles, dans une approche respectueuse 
du rythme et des capacités de chacune.

+ d’infos
Mélanie Fruchaud / 06 89 15 89 58
melanie.fruchaud@gmail.com

Accompagnement féminin

Nouvel 
accompagnement 
par Laëtitia Girard, 
réflexologue

Comprendre son corps pour 
mieux vivre la ménopause
Installée au Pallet depuis 
maintenant six ans, Laëtitia 
Girard accompagne les 
habitants du territoire grâce 
à la réflexologie plantaire 
et à différentes approches 
de bien-être centrées sur 
l’écoute du corps.

Aujourd’hui, elle développe un nouvel accompagnement 
dédié aux femmes de 40 à 65 ans confrontées aux 
changements liés à la périménopause et à la ménopause.

Si cette période est naturelle, elle reste encore souvent mal 
comprise et parfois difficile à vivre. Fatigue persistante, 
sommeil perturbé, stress, surcharge mentale, prise de 
poids inexpliquée, douleurs articulaires, troubles digestifs 
ou encore difficultés de concentration sont autant de 
symptômes qui peuvent impacter le quotidien et altérer 
la qualité de vie.

Une approche globale du bien-être 
féminin
Forte de son expérience, elle a conçu un accompagnement 
sur dix mois qui permet aux femmes de mieux comprendre 
cette transition et de retrouver progressivement 
un équilibre durable. Son approche repose sur trois 
dimensions complémentaires :

 Écouter son corps, grâce à la réflexologie plantaire, qui 
vise à favoriser la détente, soutenir les fonctions naturelles 
de l’organisme et accompagner les changements 
hormonaux.

 Relâcher les émotions, grâce au massage du ventre 
et à un travail sur les tensions émotionnelles souvent 
associées aux périodes de transition de vie.

 Adapter son hygiène de vie, avec des conseils 
personnalisés en micronutrition et en équilibre alimentaire 
pour soutenir l’énergie, le sommeil et le bien-être général.

Un accompagnement dans la durée
Contrairement aux approches ponctuelles, ce programme 
s’inscrit sur dix mois afin de respecter le rythme du corps 
et de permettre des changements durables. Il comprend 
dix séances individuelles, un suivi personnalisé, des 
ressources pratiques ainsi que des conseils adaptés 
aux besoins de chaque femme. « Mon intention n’est pas 
de proposer une solution miracle. J’ai à cœur d’aider les 
femmes à mieux comprendre leur corps, à retrouver de 
l’énergie, à soulager certains symptômes et à vivre cette 
étape de vie avec davantage de sérénité ».

Une conférence à venir au Pallet ?
Dans le prolongement de cette démarche, Laetitia Girard 
envisage également d’organiser prochainement des temps 
d’échange et de sensibilisation autour de la ménopause, 
afin de permettre aux femmes du territoire de mieux 
comprendre les changements qu’elles traversent et de 
découvrir les solutions complémentaires qui existent pour 
les accompagner.

Appel découverte gratuit de 30 minutes, informations et 
prise de rendez-vous sur www.reflexoplantaire-laetitia.fr/
landing-page-menopause/

Musée du vignoble nantais

Les visites et ateliers de l’été au musée
Venez découvrir la nouvelle exposition « Sous nos yeux, regards sur les paysages du vignoble nantais » en visite libre ou 
visite guidée tous les dimanches et mercredis à 11h00. Une visite a même été conçue pour les tout-petits de 2 à 4 ans, 
les mardis 7 et 21 juillet à 10h30. Tous les jeudis après-midi, faites-vous plaisir en vous initiant à une pratique artistique 
et créez votre herbier en cyanotype ou votre paysage en linogravure durant un atelier accessible à tous.

+ d’infos
Musée du vignoble nantais - 82 rue Pierre Abélard - Infos et réservation : musee-vignoble-nantais.eu
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IntraMuros

www.lepallet.fr

04 JUILLET
Wine Off Course
Organisée par l’association PTL. Marche 
et courses sans chrono. Ravitaillement 
gourmand. Inscriptions sur ptl44.fr.

04 JUILLET
Nuit d’Abélard
Bal populaire organisé par l’association 
PTL. Concert, restauration et feu d’artifice !
Bar et Restauration sur place. Entrée libre.

16 AOÛT
Gazette de septembre 
Date limite de réception des articles pour 
la Gazette de septembre.

28 AOÛT
Festi Sèvre à Port Domino
17h00 : jeux en famille. 
19h00 : soirée concert sur l’eau à bord 
d’une toue. Restauration sur place, sur 
réservation.

Et tous
les samedis, retrouvez

le marché du Pallet
derrière l’église.

8h30 - 13h00

Les samedis 18 et 25 juillet et 1er, 8, 15 et 22 août 2026
 

Bel été à tous !

Fermetures estivales de la mairie


